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Pasos de Budha 

DEL NACIMIENTO A LA ILUMINACIÓN 
29/3 – 15/4 

 
 

Día 0 – Lunes 29 de marzo VUELO MÉXICO-ESTAMBUL 
Partiremos desde Ciudad de México con una escala en Cancún rumbo a Estambul.  
 
Día 1 – Martes 30 de marzo ESTAMBUL 
Aterrizaremos en Estambul en la mañana y tomaremos un traslado a nuestro hotel. 
  
Día 2 – Miércoles 31 de marzo ESTAMBUL 
 
 
Día 3 – Jueves 1 de abril ESTAMBUL 
 
 
Día 4 – Viernes 2 de abril ESTAMBUL-NUEVA DELHI 
Desayunaremos en nuestro hotel y haremos el checkout del hotel, Tendremos la mañana libre para 
poder disfrutar de Estambul ya que pasaran por nosotros en la tarde para llevarnos al aeropuerto y así 
poder tomar nuestro vuelo a Nueva Delhi 
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 Día 5 – Sábado 3 de abril LLEGADA A NUEVA DELHI 
Al aterrizar en Delhi, la bulliciosa capital de India, seremos recibidos y trasladados a nuestro hotel muy 
temprano para dejar las maletas. Este día es libre. 
 
Día 6 – Sábado 4 de abril NUEVA DELHI 
Después de desayunar, nuestro día comenzará con la visita al impresionante Templo de Akshardham, 
un complejo arquitectónico que combina espiritualidad y arte en mármol blanco. Por la tarde, nos 
sumergiremos en la historia budista en el Museo Nacional de Delhi, donde destacan reliquias de 
Sarnath y esculturas de la escuela Gandhara. La noche nos permitirá relajarnos en el hotel o explorar 
algún mercado cercano. 
 
Día 7 – Domingo 5 de abril VARANASI – LA CIUDAD SAGRADA 
Un vuelo matutino nos llevará a Varanasi, la ciudad sagrada, ubicada a orillas del Ganges. Tras el 
check-in, visitaremos el Templo de Kashi Vishwanath y la Universidad Hindú de Banaras, centros de 
sabiduría y devoción. Al caer la noche, viviremos una bella experiencia: la ceremonia Ganga Aarti en 
Dashashwamedh Ghat, donde el río se ilumina con lámparas y cánticos. 
 
Día 8 – Lunes 6 de abril AMANECER EN EL GANGES Y SARNATH  
Madrugaremos para dar un paseo en barco al amanecer, observando cómo Varanasi despierta entre 
rituales y ofrendas. Luego, viajaremos a Sarnath, donde Buda dio su primer sermón. Exploraremos el 
Estupa Dhamek, el Estupa Chaukhandi y el Museo Arqueológico, que alberga piezas clave del budismo. 
La tarde será libre para recorrer los coloridos mercados o reflexionar sobre la jornada. 
 
Día 9 – Martes 7 de abril RUTA A BODHGAYA – EL LUGAR DEL DESPERTAR 
Un trayecto por carretera nos llevará a Bodhgaya, el sitio donde Buda alcanzó la iluminación. Tras 
instalarnos en el hotel, visitaremos el Templo Mahabodhi, declarado Patrimonio de la Humanidad, y el 
Árbol Bodhi (descendiente del original). Al anochecer, podremos explorar los monasterios 
internacionales, cada uno con arquitectura única que refleja distintas tradiciones budistas. 
 
Día 10 – Miércoles 8 de abril MEDITACIÓN Y LEGADO 
Nuestra mañana comenzará con la Gran Estatua de Buda y una visita al Estupa Sujata, vinculado a la 
ofrenda que permitió a Buda recuperar fuerzas antes de su iluminación. También nos acercaremos al 
Árbol Ajapala Nigrodha, donde según la tradición Buda meditó y respondió a las preguntas de los 
brahmanes. Por la tarde, el Museo Arqueológico nos revelará más sobre la historia local. El día 
culminará con una sesión de meditación en el Templo Mahabodhi, un momento para conectar con la 
esencia de este lugar sagrado. 
 
Día 11 – Jueves 9 de abril HACIA PATNA VIA RAJGIR Y NALANDA  
Saldremos temprano a Rajgir, donde Buda enseñó en la Colina Gridhakuta (Pico del Buitre). También 
recorreremos Venuvana, el primer monasterio budista. Por la tarde, exploraremos las ruinas de la 
Universidad de Nalanda, antigua cumbre del conocimiento. Finalmente, llegaremos a Patna para 
pernoctar. 
 
Día 12 – Viernes 10 de abril PATNA A KUSHINAGAR – EL PARANIRVANA  
El camino nos llevará a Kushinagar, donde Buda dejó su cuerpo físico. Visitaremos el Templo 
Mahaparinirvana, que guarda una estatua reclinada de Buda, y el Estupa Rambhar, sitio de su 
cremación. El Museo de Kushinagar complementará nuestra experiencia con artefactos históricos. 
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Día 13 – Sábado 11 de abril CRUZANDO A LUMBINI – EL NACIMIENTO  
Tras cruzar la frontera a Nepal, llegaremos a Lumbini, cuna de Buda. Aquí, el Templo Maya Devi marca 
el lugar exacto de su nacimiento, y el Pilar de Ashoka atestigua su importancia histórica. Para finalizar 
el día pasearemos por el Jardín Sagrado. 
 
Día 14 – Domingo 12 de abril LUMBINI A SRAVASTI - DONDE BUDA PASÓ 24 MONZONES 
Antes de partir, exploraremos monasterios de diversos países en Lumbini. Luego, viajaremos a Sravasti, 
donde Buda enseñó por décadas. Tras el check-in, tendremos tiempo para descansar o dar un primer 
vistazo a la ciudad. 
 
Día 15 – Lunes 13 de abril SRAVASTI – ENSEÑANZAS Y COMUNIDAD  
Visitaremos el Monasterio Jetavana, donde Buda pasó largas temporadas, y el Estupa de 
Anathapindika, construido por un devoto mercader. Por la tarde, conoceremos el Estupa Angulimala, 
ligado a la redención de un famoso discípulo y otros sitios locales. La noche será tranquila, ideal para 
asimilar el viaje. 
 
Día 16 – Martes 14 de abril REGRESO A DELHI VIA LUCKNOW  
Conduciremos a Lucknow para tomar un vuelo a Delhi. Una vez allí, tendremos tiempo libre para 
compras o un último paseo antes de terminar el día. 

 
 
Día 17 – Miércoles 15 de abril REGRESO A MÉXICO 
Nos trasladarán al aeropuerto para nuestra salida, llevando con nosotros la paz y las enseñanzas de 

esta ruta espiritual. 

 
FIN DE NUESTROS SERVICIOS. 

 
 
 

CIUDAD HOTELES PREVISTOS 

Delhi Africa Avenue/Similar 

Varanasi Broadway/Similar 

Bodh Gaya Royal residency/Similar 

Patna Hotel Chanakya/Similar 

Kushinagar The Residency/Similar 

Lumbini Ratna Sambhav/Similar 

Sravasti Tulip Inn/Similar 

Delhi Africa Avenue/Similar 
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PRECIO PAQUETE INCLUYE: 

• Vuelo Internacional con parada en Estambul y vuelos domésticos con Maleta 
documentada de 15 kg  

• Alojamiento en Estambul con desayunos 

• Alojamiento y desayuno en los hoteles indicados o similares en India y Nepal. 
• 11 Cenas en los hoteles. 

• Guía acompañante de habla hispana durante el recorrido. 

• Visitas mencionadas en el itinerario. 
• Todas las visitas y excursiones en FURGONETA (06-07 PAX) // MINI BUS ( 08-10 PAX) 

aire acondicionado. 

• Entradas a los monumentos incluidos en el itinerario. 
• Traslados y asistencia en los aeropuertos. 

• 2 botellas de agua mineral por persona por día durante el circuito. 

• Paseo por barco en Varanasi (Sujeto del nivel del Agua). 

• Ceremonia Aarti de rio ganges en Varanasi. 
• Peajes, tarifas de estacionamiento, combustible, impuestos y tasas interestatales 

aplicables en este momento. 

 
 

NO INCLUYE: 
• Gastos personales como lavandería, llamadas telefónicas y fax. 

• Visa para India (En línea y debe ser entrada doble) y Nepal ( A la llegada al 
aeropuerto de Nepal). 

• Visa de USA y/o Canadá 

• Almuerzos o cenas, a menos que se mencionen en el itinerario. 
• Comida durante el viaje. 

• Bebidas en hoteles y restaurantes. 
• Visitas y excursiones no especificadas en el itinerario. 

• Propinas, porteadores y extras personales. 
• Entradas para cámara/video en monumentos. 

• Seguro de viaje. 
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 Vuelo tentativo 
 29 MAR MEX  CANCUN 0320 0635 
 29 MAR CANCUN ESTAMBUL 0820 4:40+1 
 02 ABR ESTAMBUL DEL  2020 04:40+1 
 15ABR DEL  ESTAMBUL 0620 1030 
 15 ABR ESTAMBUL MEX  2000 0135+1 

 

Precio Viaje 
$ 78,945 mxn por persona en habitación doble 

$ 90,165 mxn por persona en habitación sencilla 
 
Pago en transferencia o efectivo: 

50% Apartado (Promoción: $ 30,000 mxn se pueden pagar con TC a meses sin intereses) 

25% Adelanto para el 15 noviembre 

25% Liquidación 15 de enero 
 

Opcional: Seguro de Viajero sugerido con cobertura de 60,000 USD / 4,000 mxn 
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